
Kastele kankaiset reiden elektrodit ja kiinnitä ne L300 Go -reisimansettiin.

Etureisilihakseen istuma-asennossa asetettaessa aseta L300 Go -reisimansetti reiteen 
ja aseta kohdistin kolmen sormen etäisyydelle polvesta. 

Varmista, että asetat L300 Go -reisimansetin valtuutetun terveydenhuollon ammattilaisen 
määrittämään kohtaan. Katso kuva 3.

Takareisilihakseen istuma- tai seisoma-asennossa asetettaessa aseta 
L300 Go -reisimansetti vähintään neljä sormenleveyttä polvitaipeen yläpuolelle 
pakaran ja reiden taitekohdan alapuolelle. Katso kuva 4.

Thigh Plus/Stand-Alone 
Käyttäjän pikaopas
L300 Go -reisimansetin asettaminen
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L300 Go -järjestelmän käyttäminen 

Virtapainike

Stim.-painike

Akun merkkivalo

Latausliitäntä

Pluspainike

Tilan merkkivalo

Miinuspainike

Käynnistä EPG painamalla virtapainiketta .

Valitse joko kävely- tai harjoitustila:

• Voit valita kävelytilan painamalla  -tilapainiketta lyhyesti.

• Voit valita harjoitustilan pitämällä  -tilapainiketta painettuna 3 sekunnin ajan. 
EPG vahvistaa uuden tilan ääni- ja värinäpalautteella. Voit poistua harjoitustilasta 
pitämällä  -tilapainiketta painettuna 3 sekunnin ajan.

Säädä tarvittaessa stimulaation voimakkuustasoa pluspainikkeella  tai 
miinuspainikkeella .
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L300®, Bioness, Bioness Logo® ja LiveOn® ovat Bioness Inc:n Yhdysvalloissa tai muissa maissa rekisteröimiä tavaramerkkejä. | www.bioness.com

Täydellinen luettelo kaikista vasta-aiheista, varoituksista, haittavaikutuksista  
ja hoito-ohjeista on käyttöohjeessa.



E 14
(vilkkuu)

Virheellinen elektrodikontakti. Varmista, että elektrodit on napsautettu paikoilleen ja EPG 
on kunnolla kannattimessa. Poista virheilmoitus painamalla EPG:ssä - tai -painiketta.

(vilkkuu)

EPG:n akun matalan 
varauksen ilmaisin. 
Lataa järjestelmä.

EPG:n toimintahäiriö. Pidä -painiketta 
painettuna 30 sekunnin ajan ja kytke sitten 
virta tai soita tekniseen tukeen.

Järjestelmän virhenäytöt

Ohjausyksikön näytöt*

Jatkuva Järjestelmän virta on kytketty 

Stim.-aalto näkyy
Järjestelmä on kävely-/harjoitustilassa, 
stimulaatio on käytettävissä, mutta pois käytöstä

Stim.-aalto vilkkuu
Järjestelmä on kävely-/harjoitustilassa, 
stimulaatio on käytettävissä ja käytössä

Numerot 0–9 Voimakkuustaso 

Kävelykuvake näkyy Kävelytila on käytettävissä

Harjoituskuvake näkyy Harjoitustila on käytettävissä

Äänikuvake näkyy Ääni on käytössä
*Valinnainen komponentti

Kytke järjestelmän laturi EPG:hen ja kytke sitten virtajohto pistorasiaan.

Akkujen lataaminen

(vilkkuu)

EPG:n tilan ilmaisinpalkki vilkkuu punaisena ja 
akun merkkivalo vilkkuu keltaisena

EPG:n akun varaus on 
vähissä

(vilkkuu) Vilkkuu keltaisena Akkuvirtaa vähän jäljellä

(vilkkuu) Vilkkuu vihreänä Lataaminen

Jatkuva vihreä Täyteen ladattu

EPG-näytöt

(vilkkuu) Vilkkuu vihreänä Järjestelmän virta on kytketty

(vilkkuu) Vilkkuu vihreänä Stimulaatio on pois käytöstä

(vilkkuu) Vilkkuu keltaisena Stimulaatio on käynnissä

(vilkkuu) Punainen vilkkuu ja äänimerkki kuuluu Aktiivinen virhe

Jatkuva punainen EPG:n toimintahäiriö

Bioness Inc.
25103 Rye Canyon Loop 
Valencia, CA 91355 Yhdysvallat 
Puhelin: 800.211.9136
Sähköposti: info@bioness.com
Verkkosivusto: www.bioness.com

612-01009-001 Rev. C 
12/2022


