
Смочите тканевые электроды для бедра и прикрепите их к манжете для бедра L300 Go.

Чтобы наложить манжету на четырехглавую мышцу бедра в сидячем положении, 
поместите манжету для бедра L300 Go на бедро так, чтобы ограничитель находился 
на три пальца выше колена. 

Располагайте манжету для бедра L300 Go так, как предписывает ваш врач. См. рисунок 3.

Чтобы наложить манжету на подколенное сухожилие в положении стоя или сидя, 
расположите манжету для бедра L300 Go по меньшей мере на четыре пальца выше 
задней части колена, прямо под ягодичной складкой. См. рисунок 4.

Манжета для бедра «Плюс»/ 
отдельная манжета для бедра  
Справочная карточка пользователя
Надевание манжеты для бедра L300
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Эксплуатация системы L300 Go 

Кнопка питания

Кнопка стимуляции

Световой индикатор 
аккумулятора

Разъем для зарядки

Кнопка «плюс»

Световой индикатор 
состояния

Кнопка «минус»

Нажмите кнопку ВКЛ/ВЫКЛ , чтобы включить EPG.

Выберите режим ходьбы или упражнения:
• Чтобы выбрать режим ходьбы, кнопку  нажмите и отпустите.
• �Чтобы выбрать режим упражнения, нажмите и удерживайте кнопку  в течение 

3 секунд.  
EPG подтвердит новый режим звуковым и тактильным сигналом обратной связи. 
Чтобы выйти из режима упражнения, нажмите и удерживайте кнопку режима  
в течение 3 секунд.

При необходимости отрегулируйте уровень интенсивности стимуляции при помощи 
кнопок  «плюс» или  «минус».
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L300 Go®, Bioness, the Bioness Logo® и LiveOn® являются товарными знаками компании Bioness Inc. в США и других странах. | www.bioness.com

Полную информацию о противопоказаниях и нежелательных реакциях, а также предупреждения, 
предостережения и инструкции по уходу за изделием см. в руководстве пользователя.



E 14
(мигает)

Плохой контакт электрода. Проверьте, что электроды на месте и EPG полностью 
вставлен в базу. Чтобы сбросить сообщение об ошибке, нажмите кнопку  или  
на EPG.

(мигает)
Индикатор малого заряда 
на EPG. Зарядите систему.

Неисправность EPG. Нажмите кнопку  
и удерживайте ее в течение 30 секунд, затем 
включите питание или позвоните в службу 
технической поддержки.

Индикаторы системных ошибок

Индикаторы блока управления*

Горит Система включена 

Отображается значок 
«Волна стим-и»

Система находится в режиме ходьбы 
или упражнения; стимуляция включена, 
но не выполняется

Значок «Волна стим-и» мигает
Система находится в режиме ходьбы 
или упражнения; стимуляция включена 
и выполняется

Цифры 0–9 Уровень интенсивности 

Отображается значок «Ходьба» Включен режим ходьбы

Отображается значок 
«Упражнение» Включен режим упражнений

Отображается значок «Звук» Звуковая сигнализация включена* Опциональный компонент

Подключите зарядное устройство системы к EPG, затем вставьте вилку в настенную розетку.
Зарядка аккумуляторов

(мигает)

Полоса световых индикаторов состояния 
EPG мигает красным, а световой индикатор 
аккумулятора — желтым

Низкий заряд EPG

(мигает) Мигает желтым Низкий заряд 
аккумулятора

(мигает) Мигает зеленым Зарядка

Горит зеленым Полностью заряжена

Индикаторы EPG

(мигает) Мигает зеленым Система включена

(мигает) Мигает зеленым Стимуляция отключена

(мигает) Мигает желтым Стимуляция включена

(мигает)
Мигает красным и сопровождается звуковым 
сигналом Активная ошибка

Горит красным Неисправность EPG
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