
Referansekort for brukere

Sitt vanlig, og strekk leggen litt ut. 

Vipp toppen av L300 Go-mansjetten mot deg og skyv den oppover leggen inntil lokatoren sitter 

på plass under kneskålen. Senk nedre del av L300 Go-mansjetten ned på leggen. 

Hold L300 Go-mansjetten på plass med tommelen eller den andre hånden på EPG-holderen. 

Trekk stropphåndtaket rundt holderen.  

Figur 4 viser L300 Go-mansjetten korrekt plassert på høyre bein.
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Ta på L300 Go FS-mansjetten (FS, Functional Stimulation)

Bruke L300 Go-systemet 

Av/på-knapp

Stimuleringsknapp

Batteriindikatorlampe

Ladeport

Pluss-knapp

Statusindikatorlampe

Minus-knapp
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Trykk på av/på-knappen  for å slå på EPG-en.

Velg enten gange- eller treningsmodus:

• �Hvis du vil velge gangemodus, trykker du på modusknappen  et kort øyeblikk.

• �Hvis du vil velge treningsmodus, trykker du på og holder inne modusknappen  i 3 sekunder. 

EPG vil anerkjenne den nye modusen med lyd- og berøringstilbakemelding. 

Hvis du vil avslutte treningsmodus, trykker du på og holder inne modusknappen  
i 3 sekunder.

Ved behov justerer du stimuleringens intensitetsnivå ved å trykke på  pluss- eller  

minus-knappen.
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E 14
(blinker)

Defekt elektrodekontakt. Kontroller at elektroder er festet, EPG-en sitter i holderen. 
Fjern feilvarselet ved å trykke på  eller  på EPG-en.

(blinker)

Indikator for lavt batterinivå 
på EPG-en. Lad systemet.

EPG-funksjonsfeil. Trykk på og hold inne 
knappen  i 30 sekunder, og slå på, eller 
ring teknisk støtte.

Systemfeilvisninger

EPG-displayer

(blinker) Blinker grønt Systemet er på

(blinker) Blinker grønt Stimulering er av

(blinker) Blinker gult Stimulering er på

(blinker) Blinker rødt med lydalarm Aktiv feil

Kontinuerlig rødt EPG-funksjonsfeil

Kontrollenhetsvisninger*

Kontinuerlig Systemet er på 

Stimuleringsbølge synlig
Systemet er i gange/trening, 
stimulering er aktivert, men av

Stimuleringsbølge blinker
Systemet er i gange/trening, 
stimulering er aktivert og på

Viser 0–9 Intensitetsnivå 

Viser ikonet Gange Gangemodus er aktivert

Viser ikonet Trening Treningsmodus er aktivert

Viser ikonet Lyd Lyd er på
*Tilleggsutstyr

Koble systemladersettet til EPG-en, og koble til en stikkontakt.

Lade batteriene

(blinker)

EPG-statusindikatorlinjen blinker rødt samtidig 
som batteriindikatorlampen blinker gult

Lavt EPG-
batterinivå

(blinker) Blinker gult Svakt batteri

(blinker) Blinker grønt Lader

Kontinuerlig grønt Fullt oppladet

L300 Go®, Bioness, Bioness-logoen® og LiveOn® er varemerker for Bioness Inc. i USA eller andre land. | www.bioness.com

En fullstendig liste over alle kontraindikasjoner, advarsler, bivirkninger, forholdsregler og forsiktighetsanvisninger 
finnes i brukerhåndboken.
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